
 
 

              

 

I MERCOLEDI’ DELLA SALUTE SESSUALE 

CORPO E TRAUMA SESSUALE 

COME L’APPROCCIO SOMATICO PUO’ AIUTARE A RITROVARE 
PIACERE ED ENERGIA VITALE 

25 marzo 2026 ore 21.00 - 22.30 
Via Osasco 62, Torino presso la sede della Casa Editrice EUROEDIZIONI  

                                                    o in collegamento on line 

DOTT.SSA EVA VERDERONE   

SEP-Somatic Experiencing Practitioner 

 Esperta in educazione alla affettività e alla sessualità 

 Socia ASST        

 Un incontro dedicato a comprendere come il lavoro sul sistema 
nervoso e sulle memorie somatiche del trauma possa sostenere 
la regolazione, la sicurezza corporea e il graduale recupero di 
piacere, vitalità e capacità relazionale. 

 

  LA PARTECIPAZIONE E’ GRATUITA ED APERTA A TUTTI 
CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 24 marzo2026          

Per informazioni ed  iscrizioni : asst.torino@yahoo.com 

 

Coordinamento scientifico e organizzativo: 

Dott.ssa Silvia Aloi segretario ASST, Dott.ssa Anna Gualerzi Presidente ASST 
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